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Workshop ĂLebendige G¿nthersm¿hleñ 
 

Vor 4 Jahren haben wir auf der G¿nthersm¿hle die Zukunftswerkstatt durchgef¿hrt. Inzwischen 

ist viel passiert. Einiges ist umgesetzt worden. Einiges - was wir uns vorgenommen haben -

konnte auch wegen Corona nicht umgesetzt werden. Daf¿r musste vieles gerade wegen Corona 

gemacht werden. Davon hat sich wiederum das eine und das andere bewªhrt. 

Bei unserem Workshop sind wir diesmal nicht ¿ber Probleme und Kritiken eingestiegen, sondern 

¿ber Ereignisse, Erlebnisse, Projekte, die gut gelaufen sind, die SpaÇ gemacht haben, die das 

Gruppenleben bereichert haben. Das Ziel war, sich gegenseitig zu stªrken und daran 

weiterzuarbeiten. Das war eine gute Entscheidung. 

¦ber das Wochenende waren ca. 30 Menschen mehr oder weniger am Workshop beteiligt! 

Ca. 20 konnten aus guten Gr¿nden nicht daran teilnehmen. 
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Ein Fazit aus dem Wochenende: 

 

Lasst uns genauer schauen, was Jede(r) kann und mag und was noch nicht geht oder was nicht 

mehr geht. Die einzelnen Leistungen, die hier Jede*r einbringt - und wenn es vermeintlich kleine 

sind - sollten wir besser wertschªtzen. 
 

Matthias hat es so schºn in der Abschlussrunde benannt: Lasst uns nicht von Arbeit reden, da 

steht oft viel Last dahinter, sondern: 

Wir leisten hier sinnvolle Beschªftigung zum Wohle der Gemeinschaft! 
 

In diesem Sinne wurde es diesmal schnell konkret und einiges wurde mit Hut auf und Verab-

redungen gleich in Angriff genommen. 
 

Zum Beispiel: 

¶ Zum Miteinander wurden die Mitgliederwochenenden konkretisiert. Es wird ein Hausdienst-

ausflug geplant. Gestartet wurde ein Aufruf an Sportinteressierte, die die FuÇballwiese als 

Sportwiese wieder nutzbar machen.  

¶ Der Jugendraum soll wieder aktiviert werden. Auch wieder mit Tischtennisplatte etc.. Matthias 

hat ihn am Wochenende schon mal angeheizt. 

In der Abschlussrunde kam zur Sprache, dass zurzeit auffallend Viele ihre kranken und alten 

Eltern oder Elternteile pflegen. Auch das gehºrt zur Lebendigkeit bzw. zum Leben eines Vereins. 

Die einen pflegen nun ihre Eltern, die anderen freuen sich ¿ber ihre Enkel und die jungen 

Familien auf der M¿hle, wiederum andere sind nicht mehr unter uns, weil sie gestorben sind. 
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Als Edith mich ansprach, ob ich mit ihr dieses Wochenende durchf¿hren mºchte, habe ich nicht 

lange gezºgert. Wir hatten bereits vor vier Jahren zusammen erfolgreich die Zukunftswerkstatt 

auf der M¿hle durchgef¿hrt. Aus der Erfahrung dachte ich mir, 

schlieÇen wir jetzt als gut harmonisierendes generationen¿ber-

schreitendes Team daran an.  

  

Aus der Mitmachperspektive: 

  

Es ist erstaunlich, wie viele motivierende Elemente sich bei diesem 

Mitmach- und Themenwochenende gleich einem Puzzle zusammen-

setzen:  

  

Ein freundlicher Stand mit Dankeskarten, alkoholfreiem Sekt, Selters 

und Schokolade verbreitet schon zu Beginn gute Laune. 
 

Gabis liebevoll gestalteten BlumenstrªuÇe haben dazu beigetragen.  

 

Auf dem Weg zum groÇen Seminarraum werden alle gebeten, auf einer Wand graffitiartig den 

Satz sinnbildlich zu vervollstªndigen: Ich f¿hle mich auf der G¿nthersm¿hle lebendig, wenn é 

z.B. é ich mich handwerklich einbringen kann é die Sonne scheint und nette Menschen hier 

sind é 

 

Beim Fr¿hst¿ck wird alles geteilt und die anderen leckeren Mahlzeiten werden von einem 

engagierten K¿chenteam (Tina H., Usch, Thomas, Gerald, Gabi, Doris + Birgit) bereits ab Freitag 

zubereitet.  

¶ Ein Sandkasten f¿r die Kleinen wird neu an einer anderen Stelle in Angriff genommen 

¶ Eine Boulebahn wird entstehen 

¶ Ein BarfuÇ-Pfad wird geplant und wird gemacht 

¶ Zur Barrierefreiheit wird umfassender beraten werden m¿ssen. Dennoch wird ein Anfang ge-

macht, auch um den M¿lltonnentransport zur StraÇe f¿r alle zu erleichtern. Der Weg wird be-

arbeitet, die Gelªnder neu befestigt oder repariert. Unsere gehbehinderten Mitglieder werden 

auf die M¿hle eingeladen und um Rat gebeten, was denn unbedingt gemacht werden m¿sste.  
 

Schºn war, dass nichts einfach an andere delegiert wurde oder mit ĂMaË m¿Çte maËñ abgespeist 

wurde, sondern die Anwesenden sich gleich mit den Umsetzungsmºglichkeiten beschªftigt 

haben. Und wenn dann jemand Ideen hat, aber selbst nicht mehr so kann, wurden Lºsungs-

mºglichkeiten gesucht. 
 

Eine Wunsch zum Schluss war ein solches Treffen einmal im Jahr f¿r eine gute Gemeinschaft 

auf der G¿nthersm¿hle zu machen.  
 

Tina H. und Edith 
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Eine Mahlzeit wird zur Entlastung aller per Catering zur M¿hle gebracht; liebevoll geflochtene 

Armbªndchen von Inge Wack in verschiedenen Farben zeigen an, zu welchen Zeiten ein jeder 

den K¿chendienst einmal unterst¿tzen kann; und nat¿rlich ist genug Zeit f¿r den lockeren Aus-

tausch miteinander, lustige Geschichten und nettes Beieinandersein.   

Nach dem Abendessen gibt es noch dazu im kleinen Aufenthaltsraum eine tolle Fotoprªsentation 

von Gabi, die zeigt, wie sich das Vereinsleben wªhrend und nach der Corona-Pandemie ge-

staltete. Hier hat Ralf die Prªsentation technisch mºglich gemacht. Der Willkommens-Stand wird 

zur ¦berraschung und zur Freude aller abends von mir zum Cocktailstand umfunktioniert.  
 

Und nun zum Seminar selbst: 

Erwartungsvoll und eng beieinander sitzen Teilnehmer und Teilnehmerinnen im groÇen Raum 

der G¿nthersm¿hle zusammen - in ihrer Mitte steht ein liebevoll gestaltetes Blumenbouquet mit 

bunten T¿chern und der Dokumentation der Zukunftswerkstatt von vor 4 Jahren. Neugierige 

Blicke wandern durch den Raum, sind doch viele dabei, die bei der Zukunftswerkstatt nicht dabei 

waren. 
 

Was alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen eint, ist das Interesse am Wochenende miteinander 

ins Gesprªch, ins Nachdenken und dann auch in die gemeinsame Aktion zu kommen. Unsere 

Oberfrage lautet hierbei: Was bedeutet f¿r uns eine ĂLebendige G¿nthersm¿hleñ und was kºnnen 

wir (im GroÇen und auch im Kleinen) tun, um die G¿nthersm¿hle als lebendigen Ort zu stªrken. 
 

Der Workshop beginnt mit einem Brainstorming zu erlebten Momenten, die die G¿nthersm¿hle in 

besonderer Weise lebendig gemacht haben. Und was da alles genannt wird: festliche Momente, 

musikalische, wertschªtzende, kulinarische, lustige, spannende, solidarische, respektvolle, 

¿berraschende, professionelleé 
 

Auf dieser Basis formulieren wir sodann auf dem Flipchart vier Fragen, die uns am Herzen 

liegen. Und die lauten:  

¶ Was kºnnen wir Gutes f¿r den Zusammenhalt der Vereinsmitglieder auf der G¿nthersm¿hle 

tun?  

¶ Wie kann die G¿nthersm¿hle einladender f¿r die Jugend gestaltet werden?  

¶ Wie kºnnen wir in Zusammenarbeit mit anderen Vereinen mehr Kultur hierhin holen? 

¶ Was kann getan werden, um das Problem der fehlenden ĂBarrierefreiheitñ auf der M¿hle 

praktisch anzugehen?  
 

Und noch bevor die Tinte auf den Flipchart kommt, sprieÇen schon die Ideen, es werden Orts-

begehungen durchgef¿hrt und viel diskutiert: Alles drauÇen gl¿cklicherweise, denn das Wetter ist 

sehr freundlich zur Gruppe und die Sonne begl¿ckt alle, die hier teilnehmen. 

Einige Arbeitsgruppen kommen hierbei sogar so sehr Ăin Fahrtñ, dass sie am liebsten gleich 

schon mit der Umsetzung von Ideen beginnen w¿rden. Beispielsweise ist die Gruppenarbeit zum 

Thema ĂJugendñ noch nicht beendet, da wird der Raum schon aufgerªumt, der Lufttrockner 

geleert und der Ofen befeuert, um die feuchte Luft zu vertreiben... 
  

Viele Ideen und Gedanken waren in die Vorbereitung geflossen und das hat gefruchtet. Die Orts-

gruppe Offenbach darf sich auf etliche neuen Impulse rund um die G¿nthersm¿hle einstellen. 
 

Eine Dokumentation dieses Wochenendes folgt Ende des Jahres. Elke hat sich wieder spontan 

bereit erklªrt, die Doku mit Edith zusammen zu gestalten. 
 

Mein Fazit, auch im Sinne einer guten Stªrkenberatung: 

Dank guter Vorbereitung und vieler Aktiver entstehen gute Plªne! 
 

Michael Hºttemann  -  hauptamtlicher Stªrkenberater der NaturFreunde Hessen 
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Am 5. August hatten wir eine Feuerwehr¿bung auf der G¿nthersm¿hle. 
   

48 Katastrophensch¿tzer*innen vom THW und von den Freiwilligen Feuerwehren Bad Orb und 

Biebergem¿nd Nord haben unsere M¿hle gelºscht und Verletzte geborgen. Mit Atemschutz-

maske und Verneblungsbrillen sind sie durch das Haus und haben alle Zimmer durchkªmmt.  
 

Wasser wurde aus dem Bach mit meterlangen Schlªuchen nach oben gepumpt.  
 

Im Anschluss haben alle Retter ihre ¦bung bei Wurst und Getrªnken an der Feuerstelle aus-

klingen lassen.  
 

Es war f¿r beide Seiten eine gelungene ¦bung. Beanstandungen gab es nicht. 

Bei uns war was los! 
Feuerwehr¿bung auf der G¿nthersm¿hle 
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Herzlichen Dank an die mehr als 30 Helfer*innen: 


